
■スケジュール■

1月3日（金）

振替レッスン

11：05～12：35

中・中上級

12：40～14：10

上級

16：00～16：45

キッズ

17：05～18：05

レッド

19：15～20：45

中級

20：50～22：05

初級

　　　振替ご希望の方は、12/28（土）17：00までにフロントまでご連絡ください。

休講日期間中フロントスタッフは不在となっております。ご了承くださいませ。

休 講 日

12月29日（日）～1月2日（木）

2024-2025　年末年始休講日のお知らせ

■12月29日（日）～1月3日（金）は休講日の為、通常レッスンはお休みとなります。

0123-39-3591

■フィットネスエリアは通常営業となります。

宮の森スポーツ倶楽部　恵庭GYM24　

■1月3日（金）の振替レッスンは振替システムご利用いただけません。

■1月3日（金）に振替レッスンを実施いたします。


