
10:10 9:00 8:30

11:25 10:00 9:30

10:45 11:30 11:05 10:05 9:35

12:15 13:00 12:35 11:05 10:35

12:20 13:05 12:50 12:40 11:10 10:40

13:35 14:05 13:50 14:10 12:25 11:55

13:55 14:10 13:55 12:00

15:25 15:40 15:25 13:30

15:50 16:00 16:00 15:50 16:00 13:40

16:50 17:00 17:00 16:50 16:45 15:10

17:00 17:05 17:05 17:00 17:05 15:15 15:05

18:00 18:05 18:05 18:00 18:05 16:45 16:35

18:10 18:10 18:10 18:10 18:10 16:50 16:40

19:10 19:10 19:10 19:10 19:10 18:20 18:10

19:15 19:45 19:15 19:15 19:15

20:45 20:45 20:30 20:45 20:45

20:50 20:50 20:50 20:50 20:50

22:20 22:20 22:20 22:20 22:05

T　中・中上級

小野

※営業時間は予告なく変更とな
る場合がございます。予めご了

承ください。

川村 小野

T　上級

小野 川村

G
T　中・中上級

お電話での手続きは出来かねます。ご来場にてお手続きをお願いいたします。

◆休会・クラス変更　前月10日まで

≪ フロント営業時間 ≫

火・金曜日

T　初級

川村

17：00～20：00

10：30～20：00

川村 川村

水曜日

木曜日

土曜・日曜 10：00～16：00

10：00～20：00

12：30～20：00

川村 川村 川村 川村 小野

月曜日
J

T　中級 T　上級 T　中・中上級 T　中・中上級

☆レンタルコート☆

15：30～17：00（90分） 小野

ＪＴ
キッズ

バド
J2初中級

H
T　上級

I
T　初中級 T　ビギナー T　初級 T　初中級 T　中級

大場 川村 川村 川村 大場

川村

H

バド
プレーヤーズ

JTプレイヤーズ1 JTオレンジ JTグリーン

大場 小野 小野 大場 小野

小野 13：30～15：00（90分）

G

バド
J2初級

JTオレンジ JTレッド2 バド
J2初級

ＪＴ
レッド1

FF

バド
J1初級

JTレッド１ JTオレンジ バド
J1初級 T　初中級

大場 小野 小野

川村 川村 川村 川村

☆レンタルコート☆

大場

E
T　中・中上級 T　上級 T　中・中上級

E

小野 小野 川村

T　初中級

D
T　初級 T　ビギナー T　ビギナー T　上級

小野 小野 小野 小野
Ｃ

T　ビギナー JTグリーン

D
小野 小野 川村

T　初級 T　初級

川村

川村
Ｃ

T　中・中上級 T　初中級 T　初中級

Ｂ
JTレッド JTオレンジ

小野 小野

木 金 ＴＩＭＥ 土 日

Ｂ
T　初級

ご来店・電話受付のみとなります。
ご利用日の前日まで予約受付いたします。

≪ 各種届出期間のご案内 ≫

１月期　テニス＆バドミントンタイムテーブル　１月４日（日）～ １月３１日（土）

ＴＩＭＥ 月 火 水　

≪ スクール会員の皆様へ ≫
◆欠席・振替キャンセルはレッスン開始１時間前までにお願いいたします。

お時間を過ぎますと振替はご利用いだだけません。

※より多くの皆様にご受講頂けるよう、ご理解、ご協力の程宜しくお願い致しま
す。

※１月期のWEB振替受付は１月４日（日）0：00～です。

≪　レンタルコートのご案内　≫

￥6,600（税込）/90分

◆退会　最終利用月10日まで

※グレードアップは担当コーチの確認が必要となります。

≪年末年始休講日のご案内≫　

12月28日（日）～ 2026年1月3日（土）

スタッフ不在の為、各種お手続きはできかねます。

宮の森スポーツ倶楽部 恵庭GYM24

恵庭市緑町2丁目1-1えにあす内
☎0123-39-3591

11月からグレードが変更となりました。


