
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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：終日無人営業時間 ：特別レッスン

※無人営業日の場合は、前営業日まで

　 受付にて所定の用紙にご記入下さい

〒２７０－２２６５
千葉県松戸市常盤平陣屋前８-２

TEL：０４７－３８６－００５８

【コース変更】 ・・・ 前月の10日まで

10:00～19:00

◆　各種届出書提出期限　◆ 【退会】 ・・・ 退会する月の10日まで

【休会】 ・・・ 前月の10日まで

9:30～20:00 9:30～20:00完全退館

フロント（受付）

月 ご利用いただけません
火～金 10:00～21:00

土 10:00～21:00
日

浴室・更衣室

月 ご利用いただけません
火～金 9:30～23:00 9:30～23:00完全退館

土 9:30～22:00 9:30～22:00完全退館
日

プール

月 ご利用いただけません
火～金 9:30～22:30

土 9:30～21:30
日 9:30～19:30

マシンジム

月
24時間365日

※システムメンテナンスの為、営業を
休止する場合がございます。

ご利用いただけません
火～金 9:30～22:30

土 9:30～21:30
日 9:30～19:30

営業時間

ご利用エリア 24時間認証　登録者　利用時間 24時間認証 未登録者　利用時間

◆1/1（木）～1/3（土）は、無人営業日 ◆2/11（水）は、特別レッスン ◆3/20（金）は、特別レッスン

2025年度フィットネスカレンダー
2026年1月～3月

1月 2月 3月


