
日 曜日 時間 レッスン 担当 時間 レッスン 担当

10 火 14：00～14：45 中級スイム 鹿嶋 ⇒ 14：00～14：45 中級スイム 中山

12 木 10：00～10：45 上級スイム 鹿嶋 ⇒ 10：00～10：45 上級スイム 篠田

12 木 11：00～11：45 はじめてスイム 鹿嶋 ⇒ 11：00～11：45 はじめてスイム 中山

13 金 13：00～13：45 初中級スイム 佐藤 ⇒ 13：00～13：45 初中級スイム 中山

26 木 14：00～14：45 中級スイム 篠田 ⇒ 14：00～14：45 中級スイム 中山

2月レッスン変更のお知らせ
担当者都合により下記のプログラムに変更がございます。
内容を確認の上ご参加ください。よろしくお願い致します。


