
キッズ～16:35　　(Aコート奥側) キッズ～16:35　　(Aコート奥側)

(Aコート奥側) (Aコート奥側)

https://www.hoo-sports.com/miyanosawa/adults

※都合によりコーチやグレード設定の変更、クラスを閉鎖する場合がございます。予めご了承下さい。
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※振替は同一グレードでおとり下さい。もしご都合が合わない場合は担当インストラクターにご相談下さい。 宮の沢　011-668-3838
札幌市西区宮の沢1条1丁目　  miyanosawa@hoosiers.co.jp

上級 中級P 2
I

19:00

19:10～20:10

中橋 熊谷 20:20 山口 熊谷

19:05～20:05

初級受放

中上級
20:30～21:30 20:30～21:30

水野

受け放題
P２

ビギナー

I

19:05
ビギナー

20:25
19:10～20:10

初級受放
中上級

ビギナー
中上級 初中級 P 3

水野 中橋
大竹 山口

19:10～20:10

水野

受け放題 19:05～20:05 受け放題
初中級

中橋

上級 中級

19:00 中橋 山口

P1 P1
Ｈ

17:35

熊谷市川 18:55 山口 熊谷 山口熊谷 市川

熊谷
中橋

Ｈ

18:00 グリーン グリーン P1

熊谷 中橋 17:30 水野 熊谷
G

16:55 オレンジ２ P0

中上級 P2

上級
受け放題

17:55 大内 樋口 中橋
G

16:10 上級 中上級
ビギナー

中上級

16:10～17:10

山口

レッド１ P０ オレンジ２

中橋 16:00 水野 山口 中橋 山口樋口 山口 中橋 市川 山口 熊谷
Ｆ

14:40 中上級 初中級 初中級 中上級
キッズ～16:35

(Aコート奥側)
オレンジ１ キッズ～16:35

(Bコート手前側)

レッド1
(Bコート奥側)

レッド１

山口 熊谷 中橋

Ｆ

15:50
レッド１

(Aコート奥側)
オレンジ1 レッド1

16:50 中橋 大内 山口

E

14:15 上級 中上級 中上級 上級

15:45 市川 中橋 山口 水野

中上級ゆったり トーナメント トーナメント トーナメント 初級受放 トーナメント
14:15～15:15 女子Ｃ級 女子Ｃ級 女子Ｂ級 14:15～15:15 女子B級

E

13:10 中級

水野 14:30 水野 熊谷 熊谷熊谷 水野

中橋 山口
大内 中橋 山口

13:00～14:00

水野 山口
13:00～14:00

市川 熊谷
D

11:40 中上級

市川 中橋 13:00 熊谷

上級

初中級

熊谷 山口水野 市川 水野 11:30

14:10 市川 大内
13:00～14:00

樋口 水野

中級 初中級
受け放題 女子C級 受け放題 女子C級 受け放題 女子Ｂ級

中級 初中級
D

12:40 中級 中上級
ビギナー トーナメント

中上級

熊谷 市川12:35 中橋 大内 樋口 大内 山口

ビギナー トーナメント
中上級

ビギナー トーナメント

B

9:30

初級受放 中上級 上級
11:05～12:05 女子C級 11:05～12:05 女子C級 女子C級 10:10～11:10

中級 トーナメント 中上級
C

10:10 中級

山口
C

11:05
初級受放 中級 トーナメント

水野

中上級

中橋水野 10:05 熊谷 山口 水野 熊谷

オレンジ１

初級受放 中級 中上級 トーナメント

熊谷 市川 水野

初中級 ゆったり 中級
9:30～10:30 9:30～10:30

ゆったり 上級 初中級 初中級

山口

※ はジュニア

中上級

日

9:00 水野 中橋

レッド1

初級受放
～9:50 9:05～10:05

B

9:05
キッズ

オレンジ１ レッド１

Ａコート Ｂコート Ａコート Ｂコート Ａコート Ｂコート

月 火 水 木 金
Ａコート Ｂコート Ａコート Ｂコート Ａコート Ｂコート Ａコート Ｂコート

休講日・・・8月10日（日）～8月16日（土）

【フロント営業時間】

月・木・金 9:00～19:00

火・水 9:00～21:00

土・日 9:00～17:30

宮の沢テニススクール8月期 タイムテーブル
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タイムテーブルを
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スクールホームページはこちら
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