
がフリーコースになります。

コース 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

9:30

9:45

10:00

10:15

10:30 10:00 10:00 10:00 10:00

10:45 から から から から

11:00 利用可 利用可 利用可 利用可

11:15

11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

【プールご利用の皆さまへ】

　プール　レッスンスケジュール　　　　2026年２月　日曜日

2月1日 2月8日 2月15日 2月22日
25mレーン 20mレーン 25mレーン 20mレーン 25mレーン 20mレーン 25mレーン 20mレーン

キッズスクール キッズスクール キッズスクール キッズスクール

11:30

ー

12:30

11:30

ー

12:30

11:30

ー

12:30

11:30

ー

12:30

スクール

(有料)

スクール

(有料)

スクール

(有料)

スクール

(有料)

スイムスクール

(有料)

スイムスクール

(有料)

スイムスクール

(有料)

スイムスクール

(有料)
マスターズ

練習会

マスターズ

練習会
12:35-13:35 12:35-13:35 12:35-13:35 12:35-13:35

12:55-14:00 12:55-14:00 12:55-14:00

記録会
13:00

-

16:00

マスターズ

練習会

選手記録会

　毎月最終週の日曜日にキッズスイミング記録会を実施させていただきます。

　日曜日の13時以降はフリーコースを一部制限させて頂きます。予めご了承いただけますよう、よろしくお願い申し上げます。

選手

16:00

-

18:30

選手

16:00

-

18:30

選手

16:00

-

18:30


