
※ はジュニア

※都合によりコーチやグレード設定の変更、クラスを閉鎖する場合がございます。予めご了承下さい。
※振替は同一グレードでおとり下さい。もし都合が合わない場合は担当インストラクターにご相談下さい。
※一般クラスは中学生以上対象となります。

宮の森　テニススクール　3月期　タイムテーブル 3月1日（金）～ 3月28日（木）

月 火 水 木 金 土 日
時間 グレード 時間 グレード 時間 グレード 時間 グレード 時間 時間 グレード 時間 グレードグレード

橋　本 9:00 向井地

B
9:30 初中・中級 9:30 中・中上級 9:30 初　級

9:00
A

8:00 オレンジ１・２ 8:00 オレンジ１・２

レッド１ 9:05 レッド１

11:00 向井地 11:00 橋　本 10:40 向井地 10:40

9:30 初　級 9:30 中・中上級
B

9:05

中　橋 11:00 伊　東 10:05 橋　本 10:05 向井地

C
11:05 ビギナー受放題 11:05 初　級 11:05 初中・中級 10:10 初　級

12:05 向井地 12:15 橋　本 12:35 向井地 12:35

11:05 中・中上級 11:05 中・中上級
C

石　村 12:35 伊　東 11:20 向井地

D
12:40 中・中上級 12:40 ビギナー受放題 12:40 中・中上級 初中・中級 11:35 初中・中級

14:10 向井地 13:40 橋　本 14:10 向井地 14:10

12:40 初中・中級 12:40 初中・中級
D

11:35

石　村 14:10 伊　東 12:55 橋　本 12:55 向井地

E
14:15 中・中上級 14:15 初中・中級 中・中上級

15:45 向井地 15:45 橋　本 15:45

14:15 中・中上級 14:15 ビギナー受放題
E

13:00

向井地 15:15 中　橋 14:20 橋　本

Ｆ
15:50 レッド１ 15:50 キッズ 15:50 レッド１ 初　級 14:25 ビギナー受放題

16:50 向井地 16:30 向井地 16:50 橋本 16:30

15:50 レッド１ 15:50 レッド１
Ｆ

14:25

石村 16:50 中　橋 15:35

15:50 キッズ 15:50 レッド１ 15:50 キッズ

橋　本 15:25 向井地

G
16:55 レッド２ 16:55 オレンジ１・２ 16:55 オレンジ１・２

向井地 16:50 橋本 16:30 向井地 16:50

初中・中級 15:50 グリーン

17:55 向井地 17:55 橋　本 17:55

16:55 オレンジ１・２ 16:55 レッド２
G

15:50

向井地 17:55 伊　東 17:10 橋　本 16:50 向井地

Ｈ
18:00 グリーン 18:00 グリーン 18:00 レッド２ 18:00 グリーン 18:00 グリーン

19:00 向井地 19:00 向井地 19:00 橋　本

向井地 17:55

初　級

19:00 石　村 19:00 伊　東
【フロント営業時間】

I
19:15 中・中上級

中　橋
水　 9:00～21:00

J
20:40 初　級 20:40 初中・中級 20:40

月・火・木・金　9:00～22:00
20:35 向井地 20:25 橋　本 20:25 向井地 20:35

19:25 ビギナー受放題 19:25 ビギナー受放題 19:25

K

初中・中級 20:40 初中・中級
土   8:30～18:00

21:50 向井地 22:00 橋　本

22:05 中・中上級 22:05 中・中上級

22:00 向井地 22:00 中　橋

23:25 向井地 23:25 向井地

宮の森　011-641-2022
札幌市中央区北3条西27丁目/miyanomori-g@hoosiers.co.jp

日　 8:30～17:30
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